
Parco delle Terme di Crodo
Località Bagni n°20 - CRODO - (VB)
Info : www.andifor.it
mail : ufficioturistico.cmadf@ruparpiemonte.it 
turismo@andifor.it

Acque e erbe di Crodo
estate 2009

orario: 9.00-12.00/15.00-19.00
maggio: SAB. 30 - DOM. 31

giugno: LUN. 1°- MART. 2 - SABATO e DOMENICA
luglio e agosto: TUTTI i GIORNI

settembre: SABATO e DOMENICA



A Crodo esiste uno stabilimento termale, 
alimentato da tre distinte sorgenti, la 

Fonte Valle d'Oro e la Lisiel, ed 
esternamente la Fonte Monte Cistella, La 

terapia con le acque di Crodo, se 
sapientemente sfruttata, induce profonde 

modificazioni sullo stato generale  
dell'organismo.

Con la Fonte Valle d'Oro sono notevoli i 
risultati terapeutici nei casi di iperacidità 

gastrica, presa invece in buona quantità , 
vede una spiccata azione tampone, 

facendo entrare in funzione la sua 
alcalinità potenziale che neutralizza 

l'iperacidità gastrica. La Fonte Cistella, 
oltre ad effetti stimolanti sulle pareti dello 
stomaco, ha effetti diretti sulla funzionalità 
epatica ed è di stimolo all'attività biliare e 
cistica. Inoltre per la presenza del calcio 
in quantità apprezzabile, esplica azione 
antiflogistica, anticatarrale e sedativa 
della peristalsi gastrica e se bevuta a 

digiuno deterge il primo tratto 
dell'intestino, mantenedolo efficiente e 

privo di pericolosi depositi. Queste acque 
si possono bere fredde o calde, oppure 

addizionate con erbe prodotte dal 
Consorzio Erba Bona, gruppo di 

produttori agricoli che operano nel settore 
delle produzioni officinali, coltivando in  

modo biologico appezzamenti di terreno 
a varie altitudini sparsi in tutta la provincia. 

Le erbe qui ottenute sono di grande 
pregio per purezza e concentrazione dei 
principi attivi che riescono a sintetizzare. 
Presso lo stabilimento termale è possibile 

farsi preparare tisane e decotti che 
potenziano l'effetto benefico delle acque. 

Riprenderanno da fine giugno anche i 
corsi di ginnastica energetica qui-

gong, discipline costituite da movimenti 
adatti a tutti, anziani compresi.

Si svolgeranno tutti i mercoledì dalle 
10.00 alle 11.00 ed li sabato dalle 17.30 

alle 18.30.
Conduttrice Stella Chinaglia 

Info: 349.6405280

23 luglio ore 16.00 
spettacolo “Briciole” della rassegna 

“Teatro a Colori 2009” 
organizzazione Comunità Montana 

Antigorio-Divedro-Formazza con il patrocinio della 
Provincia del VCO

Info : www.andifor.it
mail : ufficioturistico.cmadf@ruparpiemonte.it turismo@andifor.it

erbabonavco@libero.iterbabonavco@libero.it

AttivitàAcque e erbe

Teatro per i bambini

Serate musicali
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